
СЕНТЯБРЬ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся Подготовка и проведение психо-

диагностического исследования в 

параллели 1-х классов (интеллек-

туальное развитие, память, пере-

ключение и распределение внима-

ния, развитие мелкой моторики 

руки). 

Наблюдение за учащимися 1-х 

классов во время и вне учебных 

занятий. 

Выявление учащихся с 

девиантным поведением, СОП 

и ГР 

Консультирование по за-

просу. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 
Планирование ра-

боты на год. 

Разработка пример-

ного плана проведе-

ния мероприятий 

просветительской 

деятельности в 

форме лекций, се-

минаров, родитель-

ских собраний и т.п. 

Планирование 

диагностического 

обследования. 

Планирование ра-

боты с учащимися 

из группы риска. 

Обработка и анализ 

результатов тести-

рования. 

Ведение документа-

ции. 

Педагоги Индивидуальная личностная диаг-

ностика по запросу. 
Беседа по вопросам выявления 

учащихся, нуждающихся в 

коррекционно-развивающих 

занятиях. 

Индивидуальное консуль-

тирование педагогов 1-х 

классов по результатам те-

стирования и организации 

психолого-педагогической 

поддержки на этапе адапта-

ции первоклассников к 

школе. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Индивидуальная личностная диаг-

ностика по запросу. 

Родительские собрания по за-

просу 
Индивидуальные консуль-

тации. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОКТЯБРЬ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

Наблюдение за учащимися во 

время и вне учебных занятий. 

Углубленная диагностика детей с 

ОВЗ 

 Консультирование по 

запросу. 
Ведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих 

занятий по развитию познаватель-

ных способностей с учащимися 1-4-х 

классов (ОВЗ) 

Консультационно-коррекционная 

работа с учащимися с девиантным 

поведением, СОП и ГР. 

Обработка и анализ 

результатов иссле-

дования процесса 

адаптации учащихся 

1-х классов. 

Обработка и анализ 

результатов изуче-

ния эмоционально-

аффективной сферы 

учащихся, их тре-

вожности и психоло-

гического комфорта. 

Обработка и анализ 

результатов анкети-

рования педагогов и 

родителей. 

Заполнение психо-

логической доку-

ментации. 

Педагоги 

Проведение анкетирования класс-

ных руководителей 1-х классов с 

целью изучения адаптации уча-

щихся к школе. 

Участие в работе Совета профи-

лактики школы, с обсуждением 

учащихся, склонных к правона-

рушениям и приглашением их 

родителей по запросу. 

 

Проведение индивидуаль-

ных консультаций по ре-

зультатам тестирования. 

Проведение индивидуаль-

ных консультаций по во-

просам адаптации перво-

классников. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Индивидуальная личностная 

диагностика по запросу. 

Родительские собрания по за-

просу 
Проведение индивидуаль-

ных консультаций. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НОЯБРЬ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

Исследование процесса адаптации 

учащихся 1-х классов. 

 

 Консультирование по 

запросу. 
Психокоррекционная работа с уча-

щимися 1-х классов по снижению 

эмоционального напряжения. 

Ведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих за-

нятий по развитию познавательных 

способностей с учащимися 1-4-х клас-

сов (ОВЗ) 

Консультационно-коррекционная 

работа с учащимися с девиантным 

поведением, СОП и ГР. 

Обработка данных 

опроса родителей. 

Обработка и анализ 

результатов диагно-

стического обследо-

вания учащихся. 

Ведение документа-

ции. 

Педагоги 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Участие в работе Совета профи-

лактики школы, с обсуждением 

учащихся, склонных к правона-
рушениям и приглашением их 

родителей по запросу. 

 

Консультирование по 

запросу. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Проведение опроса родителей пер-

воклассников с целью изучения 

адаптации учащихся к школе. 

Родительские собрания по за-

просу 
Индивидуальное консульти-

рование по проблемам адап-

тации учащихся 1-х 

классов. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ДЕКАБРЬ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

Изучение мотивации учащихся 2-х 

классов. 

 Консультирование по 

запросу. 
Психокоррекционная работа с уча-

щимися 1-х классов по снижению 

эмоционального напряжения. 

Ведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих за-

нятий по развитию познавательных 

способностей с учащимися 1-4-х клас-

сов (ОВЗ) 

Консультационно-коррекционная 

работа с учащимися с девиантным 

поведением, СОП и ГР. 

Обработка и анализ 

результатов диагно-

стики учащихся. 

Ведение документа-

ции. 

Педагоги 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Участие в работе Совета профи-

лактики школы, с обсуждением 

учащихся, склонных к правона-
рушениям и приглашением их 

родителей по запросу. 

 

Индивидуальное консульти-

рование по результатам 

проведенной диагностики. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Родительские собрания по за-

просу 
Индивидуальные и группо-

вые консультации по про-

блеме развития познава-

тельных и мыслительных 

процессов у учащихся. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЯНВАРЬ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

Углубленная диагностика детей с 

ОВЗ 

Изучение мотивации, 

тревожности, психологического 

климата в 3-х классах. 

 Консультирование по 

запросу. 
Психокоррекционная работа с уча-

щимися 1-х классов по снижению 

эмоционального напряжения. 

Ведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих за-

нятий по развитию познавательных 

способностей с учащимися 1-4-х клас-

сов (ОВЗ) 

Консультационно-коррекционная 

работа с учащимися с девиантным 

поведением, СОП и ГР. 

Обработка и анализ 

результатов 

тестирования. 

Ведение документа-

ции. 

Педагоги 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Участие в работе Совета профи-

лактики школы, с обсуждением 

учащихся, склонных к правона-
рушениям и приглашением их 

родителей по запросу. 

 

Консультирование 

классных руководителей, 

которые имеют трудности с 

учащимися с девиантным 

поведением. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Подбор материалов и 

оформление информационных 

стендов для родителей и 

педагогов. 

Участие в работе Совета профи-

лактики школы, с обсуждением 

учащихся, склонных к правона-
рушениям и приглашением их 

родителей. 

Родительские собрания по за-

просу 

Консультирование родите-

лей учащихся с девиантным 

поведением. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ФЕВРАЛЬ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

Диагностика универсальных учеб-

ных действий в 1-4-х классах 

 Консультирование по 

запросу. 
Психокоррекционная работа с уча-

щимися 1-х классов по снижению 

эмоционального напряжения. 

Ведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих за-

нятий по развитию познавательных 

способностей с учащимися 1-4-х клас-

сов (ОВЗ) 

Консультационно-коррекционная 

работа с учащимися с девиантным 

поведением, СОП и ГР. 

Обработка и анализ 

результатов 

тестирования и 

анкетирования. 

Ведение документа-

ции. 

Педагоги 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Участие в работе Совета профи-

лактики школы, с обсуждением 

учащихся, склонных к правона-
рушениям и приглашением их 

родителей по запросу. 

 

Консультирование по ре-

зультатам проведенной 

диагностики. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Родительские собрания по за-

просу 
Консультирование по ре-

зультатам проведенной 

диагностики. 

Консультирование родите-

лей учащихся с девиантным 

поведением. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



МАРТ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

Изучение интеллектуальных и 

познавательных способностей 

учащихся 4-х классов 

 Консультирование по 

запросу. 
Психокоррекционная работа с уча-

щимися 1-х классов по снижению 

эмоционального напряжения. 

Ведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих за-

нятий по развитию познавательных 

способностей с учащимися 1-4-х клас-

сов (ОВЗ) 

Консультационно-коррекционная 

работа с учащимися с девиантным 

поведением, СОП и ГР. 

Обработка и анализ 

результатов 

тестирования и 

анкетирования. 

Ведение документа-

ции. 

Педагоги 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Участие в работе Совета профи-

лактики школы, с обсуждением 

учащихся, склонных к правона-
рушениям и приглашением их 

родителей по запросу. 

 

Консультирование по ре-

зультатам проведенной 

диагностики. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Родительские собрания по за-

просу 
Консультирование родите-

лей учащихся с девиантным 

поведением. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АПРЕЛЬ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

Социометрия в 4-х классах. 

Исследование самооценки уча-

щихся 4-х классов. 

Изучение психологического кли-

мата учащихся 4-х классов. 

Посещение уроков и классных 

мероприятий в 4-х классах. 

Консультирование по 

запросу. 
Психокоррекционная работа с уча-

щимися 1-х классов по снижению 

эмоционального напряжения. 

Ведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих за-

нятий по развитию познавательных 

способностей с учащимися 1-4-х клас-

сов (ОВЗ) 

Консультационно-коррекционная 

работа с учащимися с девиантным 

поведением, СОП и ГР. 

Обработка и анализ 

результатов 

тестирования и 

анкетирования. 

Ведение документа-

ции. 

Педагоги 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 
Составление совместно с 

учителями 4-х классов карты 

индивидуальных особенностей 

учащихся. 

Ознакомление учителей 4-х 

классов с результатами 

диагностического обследо-

вания учащихся. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Родительские собрания по за-

просу 
Консультирование родите-

лей учащихся с девиантным 

поведением. 

Индивидуальные и группо-

вые консультации по про-

блеме развития познава-

тельных и мыслительных 

процессов у учащихся. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



МАЙ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

Углубленная диагностика детей с 

ОВЗ 

Повторное изучение адаптации 

учащихся 1-х классов, посещаю-

щих занятия по ускорению адап-

тации. 

Повторное изучение интеллекту-

альных и познавательных способ-

ностей учащихся 1-4-х классов, 

посещающих занятия по развитию 

познавательных способностей. 

 Консультирование по 

запросу. 
Психокоррекционная работа с уча-

щимися 1-х классов по снижению 

эмоционального напряжения. 

Ведение индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих за-

нятий по развитию познавательных 

способностей с учащимися 1-4-х клас-

сов (ОВЗ) 

Консультационно-коррекционная 

работа с учащимися с девиантным 

поведением, СОП и ГР. 

Обработка и анализ 

результатов 

тестирования и 

анкетирования. 

- Анализ 

выполнения плана 

деятельности 

психолога за период 

2021-2022 учебного 

года 

Педагоги 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Участие в работе Совета профи-

лактики школы, с обсуждением 

учащихся, склонных к правона-
рушениям и приглашением их 

родителей по запросу. 

Ознакомление с результа-

тами диагностического об-

следования учащихся. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

Законные 

представи-

тели 

Индивидуальная личностная диагно-

стика по запросу. 

Родительские собрания по за-

просу 
Консультирование родите-

лей учащихся с девиантным 

поведением. 

Индивидуальные и группо-

вые консультации по про-

блеме развития познава-

тельных и мыслительных 

процессов у учащихся. 

Индивидуальная личностная коррекци-

онная работа по запросу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



ИЮНЬ 

Вид деятель-

ности 
диагностическая профилактическая консультативная коррекционная аналитическая 

Учащиеся 

 Развивающая работа в летнем 

пришкольном лагере по от-

дельному плану. 

  Планирование ра-

боты на 2022-2023 

учебный год. 

Обработка и анализ 

результатов 

тестирования. 

Оформление харак-

теристик на 4-е 

классы. 

Разработка бланков 

для анализа прове-

денных исследова-

ний и их заполнение. 

Оформление доку-

ментации 

(журналов, личных 

дел уч-ся.). 

Педагоги     

Законные 

представи-

тели 

    

 


