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Циклограмма работы педагога-психолога Ефимовой Т.С.  

на 2 четверть 2021-2022 учебный год  

День 
недели  

Время  Вид работы  Практич.  Методич.  

Понед. 9.00-12.00 Работа в ППК 3 ч  

 
12.00-

12.30 

Подготовка к занятиям. Обработка результатов диагностики. 

Оформление документации 
 0,5 ч 

 
12.30-

13.00 
Индивидуальная психокоррекционная работа 0,5 ч  

 
13.00-

14.00 
Методическое совещание  1 ч. 

 
14.00-

15.00 
Индивидуальное и групповое консультирование учителей 1 ч.  

Вторник 
10.00-
11.00 

Подготовка к занятиям. Обработка результатов диагностики. 

Оформление документации Работа над методической темой, 

оформление кабинета, самообразование 
 1 ч. 

 
11.00-

12.00 
Психодиагностика индивидуальная 1 ч.  

 
12.00-

13.00 
Психодиагностика групповая 1 ч  

 
13.00-

14.00 
Групповая психокоррекционная работа 1 ч.  

 
14.00-

15.00 
Индивидуальная психокоррекционная работа  1 ч.  

Среда 9.00-16.00  

Посещение библиотеки, участие в методических мероприятиях для 

специалистов ОУ города, края Подготовка к занятиям. Обработка 

результатов диагностики. Оформление документации 
 8 ч. 

Четверг 
11.00-

13.00 

ГМФ или ПГ психологов, самообразование Подготовка к занятиям. 

Обработка результатов диагностики. Оформление документации 
 2 ч 

 
13.00-

14.00 
Групповая психокоррекционная работа 1 ч.  

 
14.00-

15.00 
Индивидуальная психокоррекционная работа  1 ч.  

 
15.00-

16.00 

Индивидуальная  психокоррекционная работа с учащимися учетных 

категорий 
1 ч.  

 
16.00-

17.00 
Индивидуальное и групповое консультирование родителей 1 ч.  

Пятница 8.00-9.00 
Подготовка к занятиям. Обработка результатов диагностики. 
Оформление документации 

 1 ч.   

 9.00-13.00 Уроки психологии  4 ч.  

 
13.00-

14.00 
Индивидуальное и групповое консультирование учащихся 1 ч.  

   
Итого за 

неделю:  
27 + 4 ч.    17,5 ч 13,5 ч 

 


